Appie Tawweman

Gebaseer op 'n karakter geskep deur Ds. T.D. Booker,

met Inleiding en Toeligting deur hom voorsien,

en met strokiesprente en dialoog deur Jacobus van der Riet,
wat oorspronklik in Die Ligdraer van die NGSK / VGK verskyn het

gedurende die tagtiger- en neéntigerjare van die 20ste eeu,

en wat in 2023 deur die illustreerder aangepas,

hersien en van kleur voorsien is.

EK 1S'N SORER ALKoHOL\S.
DIT wiL SE:
VIR DRANK ISEK NIE MEER LVS .

DIE STOoRIE WAT EK VERTEL
(S DUS NIE HOORSE NIE,

MAAR S00S EK NoOUV |s.
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Wanneer ontwikkel alkoholisme?
Wanneer is iemand 'n alkoholis?
Hoe kom 'n mens los van alkohol?
Hoe loop die pad van soberheid?
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Inleiding

APPIE TAWWEMAN het nuut begin — hy is 'n sober alkoholis.
Rondom APPIE is 'n aantal mense wat hom beinvloed en dié mense
word ook geraak deur wat hy doen en sé.

APPIE TAWWEMAN - so het hy bekend geraak in sy drinkersdae —
hy het baie om te vertel. Omstandighede en dinge wat elke dag gebeur,
laat hom telkens terugdink aan die verlede.

Maar daar is een belangrike oorwinning wat APPIE behaal het:
Wanneer hy terugdink verval hy nie in moedeloosheid nie

of versink nie in skuldgevoelens nie.

Hy het geleer om die ervaringe van die verlede positief aan te wend.

Stap gerus saam met APPIE TAWWEMAN en ontdek hoe 'n tawwe man hy
werklik is. Sy woord een dade getuig dat hy met oortuiging kan sé:

UIT GENADE GERED
Ontdek dat alkoholisme nie 'n grap is nie.
Ontdek dat rehabilitasie moontlik is.

Ontdek dat om sober te wees, vreugde bring.
Ontdek APPIE TAWWEMAN in die alkoholis wat u ken.

- Ds. T.D Booker

APPIE TAWWEMAN :

MY EERSTE NAAM .
SOBER ALKoHOLIS :

‘N NUWE FAAM,
DEUR GENADE GERED,

JUIG EK SaaM,
MET RAIE WAT SE: ,
IN JESUS NAAM.




WANNEER ONTWIKKEL ALKOHOLISME?

As’'n mens te gerus is.

EN HOE LANK VAT DIT NOGAL VIZ'N
MAN._OM’N ALKOHOLIS TE WORD?

{507 JAAR VAN SOSIALE DRINKERY ),
EN NO0G 5 JAAR STRAWWE

So VOOR EK DIT DALK.
2ETER Ek DIE

K KAN DRINK SoVEEL As WAT
EK WIL EN 00K OPHOU AS EK [
wiL= EN DIE DAG DAARNA

SNAAKS, So wou EK DIT ook HE,MAAR
ToE HET My LEWER M0S DIE LAASTE SE,

EK 15 NOU SO0 MOEG EN GEDAAN,
A DAT EK EEAS WA DIE OFF-SALES
(| MOET GAAN.

DIE DOP LAAT 100 MAAR DINK 1Y IS NIE MEER,
MoEG NIE, HY SAL GLAD NIE OMGEE OM NoG
IBAIE SWAARKRY B

e, JOU MOEGHEID TE VOEG NIE,

\- oy ™ = ﬁ
= 3 L #
sk o




As alkohol moet help met probleme.

WAT ‘N GEDRUIS | EK SUIP MYy Vo0sS OM My
TE VERRBEEL_EK IS NOG TUIS [N MY EIE HUIS,

Wanneer alkohol ’'n stut word.

AS EK N\E ‘N DoP INHETY I ENASEK N DoP \NHET So EK VERKIES OM LI(EFS :
NIE, DAN WEET EK SeM3 DAN WEET EK WEEA MIN TE SE,EN DAREM NG
fHIE JAT GHTE SE BIE, NIE WAT EK SE NIE.. STAND GNDE MY HOED
WANT EK 1S M6S MAAR sl i R My H

N STILLERIGE MENS.

As ek 'n verkeerde voorbeeld volg.

DAAR (S KRAG N DIE HERE SE KRS,

™MY PA HET GEDRINK EN S0 00K MY MA  EN TOE
My BROER , EN MET Jou EN DIE KERK SE
{E BaTTEL

EK My KoN KRY, |S DIT DYESELFDE meT wz EN
NoGé ERGER , So snL biT SEKER MAAR_ VIR
It BIEG,KAN J¥ D

ALTY D MOoOET RLY !




As genot daarin gevind word.

DIE BEKER WAS VIR SPELEA VAN || | Ek kon mos SwENK EN SWAAI, DiT WAS MACLIK OM DeIE
<005 DIE KRONKELS VAN ‘N
KURKTREKKER DRaAl .. -

DIE JAAR, MAARNA DIE BEKEA
KoM TOE DIE BoTTELS EN GLASE
WAT MET MY LEWER BALJAAR.

OPPONENTE IN DIE LuG TE LAAT
TAS, MAAR Hot SYSTAe EK
DIE DERDE DOP IN MY GLAS?

NOU WEET EK BIE TAWWE
MAN Is HY , WAT BEVR DIE
KRAGe—, VAN DIE HEILAND DIE ¢
bor @ - 7 VERMY, AS DIT DIE

DoELS @ IS oM SoBER TE BLY !

™ TAWWE MAN 15 "N MAN WAT SY DoP
KAM VAT - So HET EK GEDINK - MAAR N

S0 JY WAS AL

WIE IL DAN N\E’N
DoP nA N HAZDE
DAG HE NIE?

DIS EK DAAl! EK WL NIE
DoP NA'N
DAgG HE NIE.




Wanneer die feite nie onthou word nie.

HULLE SE DIE HELE SOMER SE
SoON [S OPBELOS [N ELKE

BOTTEL WYN, S0 SOEK JY HOM,
SAL JY HoM, DAAR KAN VIND.

EN DIS MoS WAAR.
VAN SCETWYN SE KIND!

Wanneer halwe waarhede aangehang word.

MAAR ONTHOU i WIE TE.

LANK IN DE SaN kYK,
W/ORD BLINDY
7 S

MET HIERDIE RIERE EN
DAARDE WYNE | KRY Y MoS
G OU SUKSES, SOFISTIKASIE
EN VRAOUE
DOSYNE ...

AG NEE WAT , WAT
ADVERTENSIE S RETREF,
LEES ‘N TAWWEMAN

Mos LIEWERS TUSSEN

(| A
HULLE WliL MoS MET

MY Kop SMoKKEL,
MaAaR SAL EK HuLLE

Wanneer alkohol misbruik word.

KoFFIE 15...

g |[D'E ANDER MENSE
DRINK WYN ASOF
DIT LEKKER wiARM

= EK KAN

LANK AL NLE
MEER 5 SO COR
" DINK NIE. .

N MAAR NS
KEER MY om
wWARLM KoFFIE
oF TEE TE

SEANK NE !




WANNEER IS IEMAND 'N ALKOHOLIS?

Wanneer die drinker se liggaam begin ingee.

Al, EK VER STAAN D\T
NIE ; DIE LEWER VAN MY
OMTAENT N
LAAT MY OFcve cert

So Dom ,HY WEET Got

HY HoU HomM VERNIET
D
DIS NET Mool ANBERSGM,

DIS MoS DIE EWIGE
DRINKERY WAT DIE

LEWER SO SWAAR

LAAT K__P..Y.

Wanneer die drinker se hande vroegmoére bewe.

N —
EN HOE HET JY WAT APPIE (5,
‘N ALKOHOLL

“ ToE MY KoePIE VROEGOGEEND IN SY RIERING
REGIN BEWE ,HET EK RESEF DAAR (S GRodT
SKROEF LoS IN MY LEWE."

AS DAAR NIE VERGIFNIS VIR MY WAS NIE
Sou EK NIE MEER IN MY HUIS Kan PAS NIE .

P




Wanneer die beroep skade aangedoen word.

So MoET ‘N STOEL
Mos LYK!

BETER AS bIE

RABELAAS -
MODEL '

MET DAALDIE STOELE WAS DAAR
) GROOT SKROEF Los —HULLE
HET MY AMPER MY WERK GEKoS |

Wanneer kontrole, oftewel beheer, verloor word.

CISTERAAND HET E¥ AL
TE VINNIG DEUR DBIE

De ANKIES GEDRAF !

WAT 1S ToeG DIE
WOUORDE WAAR MEE
ou APPIE ON3 ALTYD
MEE STRAF 7

~

Hou koP! Hou KoP!
WANNEER ‘N MAN AL
TE VINNIG BEGIN DRlN‘Kf
(s DIT TYD OMTE
BEGIN DINK AAN
o TiLHOU EN STOP!

HOE MEER E KERM EN

RAARS, HOE MEER RAAK HY
WEG IN SY ALKoHoL (ESE

JA, HOE SLEGTER 3V HoM SE,
Hoe MEER REDE GEE JY Rol:‘d
OM IN DIE BALIE TE BLY LE‘
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Wanneer mense begin praat oor die drinkery.

DIE MAN DRINK ON$ BEURSIE GEDAAN, PRAAT, VOEL JY Mos VAN ALLE
LIEFDE VERLAAT.IS DIE BoTTE
WAT EE AL LANKAL HAAT,
DAN TAG MY ENIGSTE MAAT ?

EthF,EJ' DIS S005 D IT HIERSG GAAN, A4S JOU VRoL 00K SAAM REGIN

Wanneer die drinker 'n “ander mens” word.

MAAR DIS WAT TE VEEL
DRANK DOEN —DiT STOMP
Jou VERSTAND AF, Soos

HY KoN :\L'I'YE DIE SNAAKSTE
GOED SE,EN'N GRAPPIE Kon
HY VINNIGER  VANG AS WAT

AC WAT, 0U APPIE, KoM
ONS LOS MAAR DEE GPAPPIE.

L

Wanneer die liggaam nie meer kan byhou nie.
PALK 1S DIT AL DIE TYD JA ,Jou LEWER WERK EN AS DIE LEWER,
wAAR WAT BULLE SE Hom BY GEDAAN VERBY NIE MEER K AN NIE,
Jou L(GGﬂﬂM.TE KRY. W ORD VAN ‘N MAN

_ LEWER EN GEVAAR?

DAN NIE !
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Wanneer die drinkery aanstoot gee.

5] EKANDEW‘!M LAAT MY STAAN,

ook DE wEﬂELb EN Ek 00K
usommen. LEKKEIL VERGAAN "'

VAN DIE 'LEKKER' SAL
EK NIE WEET NIE MAAP.
OOR DIE ueasmw

HY NOGAL RESLIS NIE
VERKEER.D NLE ...

Wanneer alkohol die lewe regeer.

_ ~ EL NAC \ To T
AS EK BE DAG NE N _ J [&erEe As o
BPTTEL O00PMAAK NiE , : - : DIE PRORLEEM
MAAK EK DIE NAG WEER a i

: : - N NE TE
NooIT N 006 TOE NIE ! ; Y | ERKEN NE,

Wanneer skelm gedrink word.

L1
NOU MOET EK LEER
OM SKELMPIES ™
KoERIE TE GAPS,..

0 JA EK HET GEWEET HoE
oM an'rTELs wEG TE
STEEK EN SKELMPIES

TE DRINK ...

I

J

I
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Wanneer alkohol in die oggend belangrik word.

SONDER MY VAOE GOGGEND-DOP

DAN IS DT Soos DiIT \s: AL IS DIT SWAAR aom
Key EK RIE SKap I, PLY ook EK 1s BESLIS Die WAARHEID TE ERKEN,
UIT- P NGESUIPTE KOP NIE AT ROHBEISA IS DIT ENIGSTE
)~ 7 i REGINPUNT oM DIE
LI "
N/

Wanneer alkohol by die werk benodig word.

AS, A LAY ROET=EORT ENMET DIETERVGEON, SW| DAN WEET onS:EWERS IN HIERDIE
SY KNIE EN SLEEP SY REEN.. GERBOU 1S DAARN PLEK KIE WAAR

HyY SY REGMAKER-RSTTELTIE

OF sy Noob —_FLESSIE Hou.

KAMTIG [EWERS MOET HEEN.

Wanneer die probleem ontken word.

AS NMIEMAND DAARVAN WEET NIE,HET

EK GEDINK ,IS DAAR NIEC ‘N ProRLEEM
NIE . MAAR HoE '
SKELM DR\NK. , HoE
IN DIE DRYFSAND

ToE Nou, PARMANT ! STEEK
Jou KoP IN DIE SAND!
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Wanneer alkohol die selfbeeld vernietig.

' JA-NEE . DIS SWAAR oM TE
SLUK : EK HET Nou MAAR

EEN MAAL MISLUK !

1

S0 JULLE MOET ToG
VER‘STAAN 150 1S Ek
EN Sd SAL EK BLY,To

i DIE’%&ELD VERGAAN.
€:9)/
/ A

OM JOUSELF So LEKKER
TE SE, IS EEN
MANIER oM VIR
i EWLG INDIE
SoNDE TE BLY LE.

LFESIERS 432 - VERGEEF
MEKAAL S005 GoD 00K N
CHRISTUS JULLE VER GEWE

HET-

i H

EK RQRAK SoMS DEUR

RITTERHEID VERSLAFE
AS EK TERUGDINK AAN
APPIE SE DRINKERSDAE.

Nou BID E< :VERGEWE,

o HEER,EN VERLOS MY
AS EK wWiL BITTER wWoeD
WEER .

WANNEER EK My |
PERK MET WYN |
OORSKRE), IS

EK Mos DIE
GRooTSTE

PADDA IN DIE VLEL.
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HOE KOM 'N MENS LOS VAN ALKOHOL?

Deur rehabilitasie.

NOU HOE Sou 1Y DIE WooRD
“REHABILITASIE" ViR MY
VERDUIBELIK ?

HoE SAL EK Nou
gg oM DlTHcal
m‘r TE LE ?
LAAT EK DINK.

DALY 1S DIT oM DIE BESTE
WEERGAWE TE WORD VAN WAT
J¥ EEN MAAL WAS ,MET ‘N
HANDVOL NEbEa\c.uE'.b EN'N
KNIPPIE HARDEKWAS 7

Deur hulp te aanvaar.

S00S 4y DIT STEL ,APPIE , K.LINK.
REHABILITASIE NOU GOED EN WEL.

(_J

.. MAAR VIR DIE HORRIES EN
KLONT.!IES 1S EK S0 BANG
Seos VIR'N BAE LANG

MAAR HULLE GEE Jou
PILLE EN MEDISYNE ,
DAN SLAAP JY SoNDER

DIE FITS, HO‘RJR\ES aF

SPOEGENDE SLANG -

e

APPIE WAS N STERKL
JONG MAN | Voor BIE
DEOEWIGE DAE VAN DIE
BOTTEL EN DIE PAPSAK
EN DIE KAN -

MAAL WIE WEET, MISKIEN
AS EK Mool GENoE G KYK,
SAL EK 2 WEER DIE
0V APPIE (77

ENAL IS HY NOU SWAKKER).

EN EFFE ONHANDIG , IS HY
TOGC 0ok WYSER En
U‘EFLSTANDIG s
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Deur “NEE” te sé.

S0 STAP JY SAAM

| AG NEE WAT, DANKIE, B
|IEK SPAAR LIEFS VIR
Ty SPLINTERNUWE

| surER SONIC !

Deur elke dag reg te begin.

1 I 1 I 1 1 [ 1 1|
[AITSA! KYK WIE STAAN So ] EK IS MAAR NET TE EN WAT \S TOG BLOU AAN MAANMGI

FLINK 0P AANDAG ,EN DI'T 0P BLY DAT Elk MY OF ENIGE DAG, As DAAR. c0f VYF

DIE BLoU MAANDAG ! WERK TERUG Kon DAE NOG N SOBER NAWEEK WAG?
KRY. :

Deur die regte vriende te kies.

ONS HET LANKLAAS AS EK REG ONTHouU So VOoR '

ONS MEKAAR \N
GEKUIER , APPIE . SAL EK WAS EK MET MY KwAA| AFGRoND LEI MOER.,. 03_5:
Jou DAREM HIEADIE | GESUIP MAAR SLEGTE L decrs ALBEI VA; RBESLUIT
NAWEEK SieN ? GESELSKAP VIA Jou. E

oM DIE HELE NAWEE K.
SoRPER TE [BLY.




Deur in jou skik te wees met jou oorwinnings.

16

ALLAWERELD, APPIE' 1Y
TRAP DAN NOU NET EEN
RY SPolE !

PRYS DIE HEER ! yET EEN QY SPORE
EN EEN MINDER AS VANTEVORE!

Deur vas te staan in die Here.

JY HoU Jou VERNIET So
HEILIG EN SO VEILIG!

WAG MAAR K KORT Voo R
LANK, 1S 4¥ TERUG BY
DIE PRANK !

\ CO05 DIE APOSTEL SE .
WIE MEEN DAT HY

STAAN , MOET OPPAS
[} HY NE VAL

SIOE''N MENS SE BEENDERE
wiL SOMMER

HY ONTHou DIE TYE ToE EK'N DReNKLAP
WAS, ASOF DAARDIE BEELD wAN MY Hom
RETER PAS. =

=
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Deur te erken dat jy 'n probleem met alkohol het.

DIE DOKTER SE EK IS

N ALKoHoLIS - WAT SAL

DIE MENSE DAARVAN
=

AG WAT, DIE MENSE HET,
AL LANKﬁL HuL S& GESE.

AL WAT NOU SAAK MAAK
IS, WAT JY WIL HE.

Deur nie saam met die stroom te gaan nie.

MAAR AS EK WONDER W
DIE MENSE SE,SALEX NET

In DIE ELLENDE BLY LE.

EN As JY DAN sa DRoOE MOND STAAN

1
DALK HET ONS GASHEER
VERGEET VAN MENEER

)

\

GEREHARILITEER

Deur die seer van die verlede te onthou.

1 T T
So,AL DIE DRANKIES ONDER
Dle MAAN, MAAR NIKS WAT
IEMANI> ey Soos ER 9OR
Sy LIPPLEF MPLAN LAAT

'ﬁh ‘N DOPRIE MUSKADEL?

‘_or/HoE LYK DIT,0U PEL, METJ .VAN MUSKADEL KAN

MAAR EK MoET VERGEET
VAN MUSKADEL SE LEXKER

ONS MEKAAR MIN VERTEL,

SMAAK, ; WANT EK




Deur by jou besluit te bly.
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KYK ,EKSIEN'N VERSOE KING WAT
Sy STRIKKE OO0R DIE AARDE SPAN,

EN DAN NEEM HULLE ) |gill
NOE N g

VIR Jou EN MY, NET EEN VINNIGE
KYK ,EN DAN : wyK ,VERSOEKING,
wyk |

Deur hulp te aanvaar.

C oF & JAAR SAL WAG ,VOORDAT HY SY PENARIE

S0 1S DIT WAAR WAT HULLE SE, DAT ‘N ALKoHoLIS
RESEF EN BEGIN OM NA HULP TE SMAGT

1A.DIT HET BAIE WIK)
EN WEEG GEKoS ,
VookR EKK BESLUIT

HET EX My VROEER
SOVER. KoN KRY ,SoU

118 T
"ONS |5 TWEE WAT MEKAAR MOET KEER

AS ONS LU_S Key oM WEER DIE bRANK TE
PR.eBCER.

MAAR OMDAT DIE DRANK So STERK ROEP,
¢ B ONDER STEUNINGS




Deur nie kleinserig te wees nie.
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| IR

[0 So! MENEER GEREWABILITEER!
= EK HOOP VAN HARTE JY HET Nou
_Jou LES GELEER!

JA,HOPELIK HET EK My ]

LES GELEER®R, MEVRoU

2 GERUK : IEMAND WAT HEIMLIK
DIE FARISEER.

Hoop DAT

[mmn. MoU GAAN EX HIERoNDER

EK MISLUK!

Deur te volhard.

» KyK wiE Hou VIR Hom '
JoNE ! DIE MaN HET N
NUWE YLAM EN'N NUWE

{EN oM TE DINK | | DIE PROFEET||
HY WAS QUD EN | JESAJAT DIE WAT

cebAaN UAN AL || || oF DE HERE WAG,
| KAY NUWE KRAG!

REHABILITASIE 15 DIE HALFWEG-)
STASIE,NIE WAAR NIE, NA JouU
HE MELSE WONING DESTINASIE 2,

MET GELooOF EN LIEFDE )
EN BAIE GEBED,JA ,WorpD H
SELFSEK EN A




HOE LOOP DIE PAD VAN SOBERHEID?

Met vasberadenheid.
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1 T
DIS DAN Sou KouD EN NAT.) . =

ENETJIE VIR DIE PAD?

HOE LYK DIT,APPE, MET Gh

|4y BEDoEL SEKER
ENE VIR DIE GAAFE !

Met kinderlike geloof.

[HY 15 NOGAL LEKKER LAE

f
|
I

3
d =

7
-

N

-
-

S0 HOE Mou MET KWELLING
EN REKOMMERNIS GFHAAK‘
AS EK N STYWE DOP yig
ALTYD EN EWIG MOET
VERSAAK 7

In beskeidenheid.

| PETRUS 57 —

WERP AL JULLE BEKOMMERNISSE
OP HOM ,WANT HY SORG VIR
JULLE .

LAAT HY MY KOMMER DAA —
bls Tooe SeVEEL BETEA AS am
MY LOoT BY DIE DEANKReTTEL
TE BEKLA.

EN JESUS HET GESE *
EN KYK,EK 1S MET JULLE
AL DIE DAE, ToT AAN
DIE VOLEINDING VAN
bIE WERELD,

EN OM ELYE HOEK LoERDIE
DRANK ,MAAR MET DIE

HEER AAN MY 5Y ,iKAN EK
ENDUIT SO0BER QLY

TN

A DIE LEWE 15 S0MS LANK)

EN wWiE WEET, I;'\l.sr.'aé'h.i-
| SAL IEMAND HIERIN DIE




Met gesonde ontspanning.
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LIEWERS N ENTIE GAAN STAP,
oM ASEM TE SKEF,
AS oM ALTE o

KWELLINGS

AS ‘N MENS NA DIE VADER) "
SE GROOT WANDE KYK,
LAAT DIT My KWELLINGS
DAREM BAIE #F ™
KLEINER LYK.-

Deur goeie kommunikasie.

AS EL MY KWELLINGE oPKROP,
SKIET DIE BDTEL SE PRoP

EN IS EK
BY DIE DOP

A TERUG

MAAR VERTEL DT

Deur saam met die gesinslede te wees.

ViR MY, DAT JY DIT £
VAN Jou HARTAF I

(\WIE DINK. SULKE SNAAKSE
SoMME UIT ?"HOE LANK SAL
DIT'N MAN WAT TEEN 200KM

PEA UURA RY OM I DIE KaAAP
ultr TE Kom 7

TEEN DIE TYD DAT HY |
BY DIE KAAP LITKOM, IS
HY ‘N LYK, WANT HY

HE T, GLAD TE DIEP
DIE BOTTEL

DIT Nou

ANDERS AS INMY
DRAINK ERSDAE IS




Deur altyd besig te wees met iets.
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DIS WEER. TYD oM DIE
Huls TE VERF...

HET EK NOG DoP
GESTEEK ,HET EK

NOL MY NEK
GEBREEK !

BEHANDELING VA 30U DRANK -
VEASLAWIN G CORWEEG 7

/// B

AS ER MAG VRA,HET 4Y AL ]

AN DAREM
MAKLIK PRAAT,

J
//__\3\

J

OORWEEG 7 JY ]

ONBEDAARLIK DRWNK,
WAT HET 3y VAN
ToEKOMS VAN oNS
HUWELIK GEDINK?C

J(EN TOE EK S SWAAR EN

AL WAS

WEL, DALIK [KAN E¥. MAKLIK PRAAT,
WANT EX wWAS TOG SELF (N DIE
REHABILITASIE - STRAAT .

EN MET Dig HuLP VAN ONS HEILAND

EM HEER , KoM EK TOE WEL DAARDEUR.

DIT S8 MOEILIK
VIR MY, HET
TRoVBELOFTE
"DEUR DI ENN

MY ALTYD BY- {4




Altyd op jou hoede.
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[S GEREHABILITEER EN HIER
DRINK Y BAN Nov WEER'

EN NOU,EK DAG DAN ONS TWEE

EK HET GEDINK EK KAN
DAKREM NET EEN GLASIE
DAINK ,MAAR ToE EK
MY KoM k&Y , IS MY
DOPRIE GEKLINK !

Nooit te gerus nie.

|
«.EN NOUN NUWE REEKS]
DRANKIES MET'N LAE
ALKoHOL —INHOUD !

WEL, Noo1T , NooIT WEER!
Dis DIE LES WAT oNS

HIERVIT MOET LEER.

N LAE ALKoHOL DRANK IS NIE
N SLEGTE DING NIE, MAAR EX
GAAN NIE ‘N ANDEA. DEUNTJIE
SING NIE ... ,

WANT OF DIT BAIE ALKotoL
HET OF MIN, KRY EK DIT IN,
SAL MY ELLENDES VAN
voop AF BEGIN.

Nooit ledig nie.

1l

AS DIE NAWEEK LANWK U\TGERE
EN BRA VERVELIG RAAK ..,

“J

~EN EK DIT CORWEEG oM
MY DRANKVERROD TE
— VERSAAK..

. 18 DIT TYD om VINNIG
RESI\GRLY -PLANNE TE
MaAag !
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Altyd naby die Here.

MAAR. HOE SAL EK SONDER]
IE HEILAND SE HUL? DIE §
{ HELE DAG SoBER KAN BLY?

TE DoEN,EN DIE RYREL

TE LEES DAARBY...

DIS MoEILIK OM MY S0 VRoEG
UIT DIE Kool TE KAN KRY.,..

[om My OGGENDGEBEDE}

Altyd dankbaar en bly.

PAAL VIER WANT DIE
REGTE APPIE IS NOU
WEER. HIER !

ONS MOET ELKE MYL-]

SES MAANDE GELEDE, 0P BIE
koP ,HET EK DIE DRANK OP-

Ll T

AS DIE SoN SAK IN DIE WESTE , MoET
ONS KoES VIR KARRE EN STRAATMOLESTE,




